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摘  要：农村职业学校计算机专业的毕业生实践操作能力普遍偏低,这与社会对该专业人才的需求不相适应,学不精用不上,何至于此?问题出现在教学方法上,传统的教学法至今仍然活跃在不少县级职业学校教学课堂上,近年来,随着职业学校计算机专业学生逐年增多,原有的教学设备与教学方法、方式已远远不能满足教学要求,面对参差不齐、综合素质普通偏低的新生,怎样改革与创新?实施参与式教学,提高教学质量呢?
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《操作系统》是现代计算机系统中最核心的系统软件之一,是用户与计算机的接口,其涉及面广,内容庞杂、功能强大,虽然操作简单但技术难度大,其理论中有不少概念不易理解,学生短期内不易掌握。作为现代计算机系统中核心的系统软件,是其它系统软件和应用软件应用的基础平台,其以图标方式和鼠标操作为主的直观、因其内容的特殊性，在教学中很难有统一的方法，因此，探索出灵活多样符合学生实际的教学方法就很有必要。结合多年的教学经验，我认为要从以下两点进行把握。 

一、根据实际整合教材 

计算机基础的教材非常多，统观这些教材,不同编者对《Windows XP》的组织结构、内容选取不尽相同,某些章节具有无序性特点。如:桌面操作与窗口操作任务栏操作的教学可以不分先后顺序,章节排序也存在着教材版本的不同而不同。《Windows XP操作系统》教学内容与操作方法也不能详尽地在教材中一一体现出来,这就给我们执教者对教材的取舍增加了一定的难度。却更为执教者对教材的取舍整合提供了更广阔、更灵活的的空间。本着适应学生实际、体现能力本位的原则,在教学实施过程中采取以下一些措施:
1.力求展示全貌、突出实用性和趣味性,选取最基本、最常用的功能为重点,精心安排上机练习内容,把握难易程度,注意技能训练与培养。
2.要求学生在上机练习时尽可能自学系统提供的“帮助”功能,该功能介绍详细,涵盖范围广。
3.根据学校学生实际情况、教学目标、精心选取整合教材,新生素质参差不齐，不少学生家庭购买有计算机，在家上网与玩游戏的操作相当熟练,在校上机练习往往自以为是、注意力不集中,但对Windows操作基础并非真正知晓,他们甚至不遵照机房管理制度非法修改设置,易于导致机子发生软硬故障,破坏力极强。另一类从未接触过计算机的新生,每次坐到机子前就会猛击键盘，非法操作。这些现状要求我们在整合内容时进行综合考虑,内容的先后顺序利于维护机子的正常性。我校在中英文录入练习中使用本校开发的教材《录入练习测试软件》,正常启动该软件的屏幕显示分辨率必须是1024*768,为避免学生每次练习该软件都修分辨率,所以“显示属性设置”应提前教学；基础性的鼠标操作、趣味性的画图程序、精美的桌面主题、娱乐性的媒体播放器、便捷的计算器程序等实用性强的内容可以组织到教材结构的前面章节;《Windows XP》安装必须在学生具有一定的专业基础知识后才能进行教学,所以应该置于后面章节；写字板程序的功能已完全被字处理软件WORD的功能所覆盖,并且WORD与INTERNET是计算机专业学生必修的专设科目，在《Windows XP操作系统》教材里可以作为自学内容或者舍弃，另增加些通讯类、杀毒类的程序。 

二、精讲理论,作业适量、重在操作 

从全局上定义了教材内容、章节顺序、教学目标、课程进度后。如何让学生学得会、用得上呢?《Windows XP操作系统》理论多,但操作性极强,我校因设备暂时无法满足操作练习,所以对《Windows XP操作系统》的理论与操作比例定为“一三”开,这意味着理论课多了点,过多的理论讲释必然让文化知识基础薄弱的学生厌倦,课堂上易沉睡。这就要求教师必须改变枯燥理论填鸭式教学,在《Windows》的教学中要精讲,并尽可能多的安排上机操作。精讲要求教师必须深入浅出,直观演示。“浅出”需要教师对整合后的教材有深入透彻的研究,即便是对已被舍弃的内容都相当熟知,往往被舍弃的内容与某些重点章节有着内在的联系,对教学大有帮助。在理论教学过程中,要力求去“喂”存“寻”,“喂”得多了会让学生产生消化不良的后果,应该引导、鼓励学生的“寻”,在理论练习中设置“寻”的障碍,将理论进行实际操作演示时故意“非法操作”,让学生为老师“寻茬”,使学生“寻茬”后“帮”教师纠正的“错误”,从而获得知识与技能并产生荣誉感、愉悦感。理论上的认知阶段处理好后能更大程度上减轻教师上机指导的工作量。在操作教学指导上要做到以下几点：

1.精心布置上机练习内容、理论联系实际、突出重点、目的要明确。很多同学在理论课上似乎懂了,然而一坐到机子前就茫然了,不知理论如何实践了?出现这种尴尬主要是教师布置的作业练习内容、目的要求模糊所至,若加之教师在上机指导时忙于应付就更会出现某些学生处于被“放任自流”状态,那么茫然的同学会更多,操作练习收效甚微。
2.分小组上机操作,培养上机指导助手。将入学时基础好的学生培养成上机练习的辅助“教师”,充分利用他们的双向学习热情进行相互照顾。小组练习的学生在搭配上注意基础的差异性,既面向全体又顾及个体,因材施教。基础强弱搭配,能相互激励学生进行争相表现、互为探讨的氛围,辅助上机指导的小“教师”更怕其他同学后者居上,所以学习上谁都不甘于落后。这就达到了教师希望的“追、赶、超”的目的。
3.课外时间强化练习。周末与课外时间教师要给学生布置任务。针对不主动、不自觉利用课外时间上机练习者的学生,教师要大力鼓励他们主动自觉去弥补操作练习上的不足,巩固好知识与技能。
总之，提高windows操作课教学效果的途径多种多样，只要我们在教学中不断探索，勇于开拓，勇于创新，定会寻找出一条既符合实际又有效的途径，让学生在有限的时间内学习到更多的知识，操作更熟练，为今后的工作、学习、生活奠定一个良好的基础。
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