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魏书生觉得，教育的责任，固然要教给学生真理，但更重要的，还是要培养学生发现真理的能力:要教给学生知识，更要培养学生自己学习知识的能力。魏书生还觉得，每位学生都有自学的潜能。有的学生获得了较多的自学机会，掌握了学习方法，便有了较强的自学能力。也有的学生遇到了包办代替过多的老师，被剥夺了发挥自学潜能的机会，没机会掌握学习方法，自学能力当然弱。魏书生于是自70年代末开始，魏书生力求给学生以更多自学的机会，教给学生自学方法，学生取得了优异的成绩。1981年，魏书生教的第一届实验班毕业，当年，魏书生写的《培养学生自学能力》一文曾在全国中语会交流。从此以后，魏书生更加放手让学生自学，1997年毕业的学生，魏书生只是教自学方法，魏书生两年半的时间，没给学生讲过一篇课文，每节语文课都是学生自学，全班升学考试仍取得了全市总分第一的好成绩。28个省、市、自治区的3万多位教师先后到魏书生们班听课，看学生自学。魏书生先后给31个省、市、自治区的学生讲过语文课或学习方法课，课后，魏书生魏书生喜欢搜集他们的学习经验。全国中学学习科学研究会1988年成立，大家选魏书生当理事长。魏书生认为，引发动力、发展智力、掌塑技巧，三者总和为广义的学习方法，动力属于德育范畴(也有人叫非智力因素，也有人叫情商)， 智力当然是智育的范畴，技巧为狭义的学习方法。三者常常互为条件、互为因果， 要想学习效率高， 三者都要兼顾，方能互相促进，形成良性循环。各种方法都是工具，使用工具就要根据个人的需要去选择，特别是技巧类的方法，更要注重从自己的实际出发去选择，比如记忆方法有上百种，同学们千万不要每一种都用一用，浅尝辄止;而应该选择一两种适合自己的具体方法，反复实践，决不动摇，持之以恒，力求用得纯熟，熟能生巧，方法便能成为助你奔向理想彼岸的渡船。人类社会经济突飞猛进的发展，使世界信息总量近几年成千甚至上万倍地增长，信息高速公路正向不发达地区延伸，计算机互联网络正深入千家万户，网上学校正在对先生讲、学生听的传统学习模式形成强烈的冲击。所有这些都要求现代的学生必须具备较强的自学能力，才能成为知识的主人，学习的主人，将来成为生活的主人，国家的主人。魏书生总是努力帮助学生掌握这些工具，使学生学习效率更高，学得更愉快、更轻松、更有效。
